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राष्ट्रीय सेवा भारती की स्व. सूर्यनारायण राव सेवा
कार्यकर्ता विकास योजना के  प्रथम समूह का अंतिम
वर्ग "दीक्षा" 15 नवंबर से 20 नवंबर 2024 तक
विवेकानंद कें द्र, कन्याकु मारी में सफलतापूर्वक
आयोजित किया गया। इस वर्ग का उद्देश्य कार्यकर्ताओं
को मानसिक विकास, वैचारिक स्पष्टता, और सेवा कार्यों
के  प्रति समर्पण हेतु प्रशिक्षित करना था।कार्यक्रम में
कार्यकर्ताओं को प्रेरित करने के  लिए कई महत्वपूर्ण
बौद्धिक सत्र आयोजित किए गए। इन सत्रों में मार्गदर्शन
देने वालों में राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ के  अखिल भारतीय
सह सेवा प्रमुख मा. सेंथिल कु मार जी, विवेकानंद कें द्र की
उपाध्यक्ष निवेदिता दीदी, राष्ट्रीय सेवा भारती के  अखिल
भारतीय संगठन मंत्री मा. सुधीर कु मार जी, और संयुक्त
महासचिव मा. विजय पुराणिक जी शामिल थे।समापन
सत्र में मुख्य अतिथि के  रूप में विवेकानंद कें द्र के  अध्यक्ष
मा. बालकृ ष्णन जी ने प्रतिभागियों को प्रेरणा दी। 

साथ ही, राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ के  सह सरकार्यवाह मा. मुकुं दा जी
ने समापन पाथेय प्रदान किया।इस वर्ग में समस्त भारतवर्ष से
चयनित 27 कार्यकर्ताओं को सकारात्मक परिवर्तन की दिशा में
कार्य करने हेतु प्रशिक्षित किया गया। प्रशिक्षण के  दौरान,
प्रतिभागियों ने विवेकानंद शिला स्मारक और विवेकानंद कें द्र के
संस्थापक माननीय श्री एकनाथ रामकृ ष्ण रानाडे जी के  निवास
स्थान और समाधि के  दर्शन किए। कार्यकर्ताओं ने इस विशेष
प्रशिक्षण से नई ऊर्जा और उत्साह प्राप्त किया और अपने-अपने
क्षेत्र में सेवा कार्यों को नई दिशा देने का संकल्प लिया। "दीक्षा" वर्ग
ने सेवा कार्यकर्ताओं को भारत के  सांस्कृ तिक मूल्यों और सेवा
कार्यों के  प्रति समर्पण के  महत्व को समझने का एक महत्वपूर्ण
अवसर प्रदान किया।

 स्व. सूर्यनारायण राव सेवा कार्यकर्ता विकास योजना के  प्रथम समूह का 'दीक्षा' वर्ग सम्पन्न
कन्याकु मारी, 20 नवंबर 2024
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सेवा भारती के  समर्पित कार्यकर्ताओं ने पूरे आयोजन को
सुचारू रूप से संपन्न कराने में महत्वपूर्ण भूमिका निभाई।

सेवा भारती द्वारा आयोजित यह शिविर समाज सेवा के  क्षेत्र
में एक उल्लेखनीय पहल है, जो स्वास्थ्य के  प्रति जागरूकता
बढ़ाने और जरूरतमंदों को सशक्त बनाने की दिशा में एक
बड़ा कदम है। आयोजकों ने भविष्य में भी इस प्रकार के
कार्यक्रम आयोजित करने की प्रतिबद्धता व्यक्त की।

इस आयोजन का उद्देश्य ग्रामीण और शहरी क्षेत्रों के
जरूरतमंदों तक स्वास्थ्य सेवाएं पहुंचाना था। अयोध्या जिले
के  कई गांवों और दूर-दराज के  क्षेत्रों से आए लोगों ने इस
पहल की सराहना की।
सेवा भारती के  अध्यक्ष ने कहा, "यह शिविर के वल एक
शुरुआत है। हमारा लक्ष्य है कि अयोध्या जिले के  हर व्यक्ति
को बेहतर स्वास्थ्य सेवाएं प्रदान की जाएं।" उन्होंने भविष्य में
भी ऐसे शिविरों का आयोजन करते रहने का आश्वासन
दिया।

यह आयोजन समाज में सेवा और कल्याण की भावना को
मजबूत करने का एक प्रेरणादायक उदाहरण है।

सेवा भारती अवध प्रांत, अयोध्या के  तत्वावधान में
अयोध्या जिले में निःशुल्क चिकित्सा शिविर का
आयोजन किया गया, जिसका शुभारंभ पूज्य महाराज
श्री वैदेही बल्लभ शरण जी महाराज के  कर-कमलों
से संपन्न हुआ।
इस शिविर में बड़ी संख्या में स्थानीय लोग पहुंचे और
मुफ्त चिकित्सा सुविधाओं का लाभ उठाया। इस
अवसर पर महाराज श्री वैदेही बल्लभ शरण जी
महाराज ने कहा, "नर सेवा ही नारायण सेवा है,"
और इसी उद्देश्य के  साथ इस शिविर का आयोजन
किया गया है। 
उन्होंने बताया कि समाज के  जरूरतमंद वर्ग को
स्वास्थ्य सेवाएं उपलब्ध कराना सेवा भारती का मुख्य
उद्देश्य है।शिविर में निःशुल्क स्वास्थ्य जांच, विशेषज्ञ
परामर्श, और आवश्यक दवाओं का वितरण किया
गया। ग्रामीण और शहरी क्षेत्रों से आए मरीजों ने इस
पहल की सराहना की। 
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सेवा भारती अयोध्या जिला द्वारा निःशुल्क

चिकित्सा शिविर 



श्री गुरु जी डिजिटल लाइब्रेरी का उद्घाटन: निर्धन वंचित युवाओं को मिलेगी सहायता
सेवा भारती अवध प्रांत, अयोध्या

सेवा भारती अवध प्रांत, अयोध्या के  सोहवाल खंड के  बसहा में सोमवार को निशुल्क गुरु जी सेल्फ स्टडी
सेंटर का भव्य उद्घाटन किया गया। इस डिजिटल लाइब्रेरी का शुभारंभ चौधरी चरण सिंह महाविद्यालय के
प्राचार्य डॉ. शैलेंद्र सिंह और वरिष्ठ अध्यापक अश्वनी दुबे ने फीता काटकर किया।
डॉ. शैलेंद्र सिंह ने उद्घाटन अवसर पर कहा कि यह निशुल्क डिजिटल लाइब्रेरी आधुनिक सुविधाओं से लैस
है। यहां छात्र शांति और सुकू न के  साथ पढ़ाई कर सकते हैं। लाइब्रेरी में प्रथम से 12वीं कक्षा के  छात्रों के  लिए
पाठ्य सामग्री के  साथ-साथ कॉलेज पाठ्यक्रम और प्रतियोगी परीक्षाओं की तैयारी के  लिए भी पुस्तकें
उपलब्ध हैं। इसके  अलावा, यहां एक विशाल रीडिंग हॉल, ई-लाइब्रेरी, कं प्यूटर, टैबलेट और अन्य अत्याधुनिक
उपकरणों की व्यवस्था की गई है। सुरक्षा के  दृष्टिकोण से परिसर में सीसीटीवी कै मरे भी लगाए गए हैं।
इस मौके  पर जिला सेवा प्रमुख पुष्कर दत्त तिवारी ने कहा कि यह लाइब्रेरी डिजिटल युग की आवश्यकताओं
को ध्यान में रखते हुए स्थापित की गई है। उन्होंने इसे वंचित और निर्धन युवाओं के  लिए अत्यधिक लाभकारी
पहल बताया। उनके  अनुसार, यह कदम समाज के  उन वर्गों को सशक्त बनाएगा जो शिक्षा के  अभाव में
अपनी क्षमताओं का पूरा इस्तेमाल नहीं कर पाते।
इस कार्यक्रम के  माध्यम से सेवा भारती अवध प्रांत ने एक बार फिर समाज सेवा और शैक्षिक उत्थान के
अपने लक्ष्य को साकार करने की दिशा में महत्वपूर्ण कदम बढ़ाया है। श्री गुरु जी डिजिटल लाइब्रेरी न के वल
छात्रों को शिक्षित करने का मंच बनेगी, बल्कि उनके  उज्ज्वल भविष्य का मार्ग भी प्रशस्त करेगी।
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सेवाभारती बलरामपुर द्वारा निःशुल्क नेत्र ऑपरेशन
शिविर का सफल आयोजन

सेवाभारती बलरामपुर ने मानव सेवा की उत्कृ ष्ट मिसाल पेश करते
हुए निःशुल्क नेत्र ऑपरेशन शिविर का आयोजन किया। इस शिविर
में जरूरतमंद मरीजों को न के वल निशुल्क ऑपरेशन की सुविधा
प्रदान की गई, बल्कि उनके  आने-जाने का किराया भी सेवाभारती
द्वारा वहन किया गया। मरीजों को ऑपरेशन के  बाद निःशुल्क
चश्मा और एक सप्ताह की दवाएं भी वितरित की गईं।
सेवाभारती का ध्येय: 'सर्वे भवन्तु सुखिनः'
सेवाभारती बलरामपुर के  जिलाध्यक्ष रूपेश मिश्र ने बताया कि
संस्था 'सर्वे भवन्तु सुखिनः, सर्वे सन्तु निरामयाः' की भावना के  साथ
समाज सेवा में जुटी हुई है। उन्होंने कहा कि सनातन धर्म हमेशा
'वसुधैव कु टुम्बकम्' का संदेश देता है, और इसी आदर्श को ध्यान में
रखते हुए यह शिविर आयोजित किया गया।
गोंडा विभाग का योगदान
सेवाभारती के  गोंडा विभाग के  विभाग अध्यक्ष बी.डी. जायसवाल ने
इस कार्यक्रम को सफल बनाने में अहम भूमिका निभाई। शिविर में
लायन्स क्लब बलरामपुर आंख अस्पताल की प्रबन्ध समिति,
चिकित्सकों और कर्मचारियों का विशेष सहयोग रहा।
सेवा कार्यकर्ताओं का समर्पण
शिविर को सफल बनाने में शिवराम शुक्ला और विक्रम बहादुर ने
अपना पूरा समय और सहयोग दिया। उनके  प्रयासों से यह शिविर
जरूरतमंदों के  लिए वरदान साबित हुआ।
सेवाभारती बलरामपुर का यह सेवा कार्य समाज के  कमजोर और
वंचित वर्ग के  प्रति उसकी प्रतिबद्धता को दर्शाता है। संस्था का यह
प्रयास मानवता और सेवा की सच्ची परिभाषा प्रस्तुत करता है।
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सेवा भारती अवध प्रांत और IKMG संस्था के  संयुक्त प्रयास से 11 नवंबर 2024 को कस्तूरबा गांधी
आवासीय बालिका विद्यालय, लखीमपुर में दंत स्वास्थ्य जांच शिविर का आयोजन किया गया। इस शिविर में
विद्यालय की 91 छात्राओं के  दांतों की जांच की गई और उन्हें दंत स्वच्छता के  महत्व के  बारे में जागरूक किया
गया।

विशेषज्ञों का मार्गदर्शन:
शिविर में डॉ. प्रदीप टंडन और डॉ. समीना अजीज ने छात्राओं के  दंत स्वास्थ्य की जांच की और उन्हें सही दंत
देखभाल के  लिए आवश्यक सलाह दी। उन्होंने बच्चों को दांतों से संबंधित बीमारियों और उनकी रोकथाम के
उपायों के  बारे में विस्तार से बताया।

दंत स्वच्छता का जागरूकता अभियान:
IKMG की सदस्य श्रीमती रजनी टंडन ने अपनी विशेष उपस्थिति के  दौरान छात्राओं को मौखिक स्वच्छता
बनाए रखने की प्रेरणा दी। शिविर के  अंतर्गत छात्राओं को टूथब्रश और मंजन का वितरण किया गया, जिससे
वे अपने दांतों की नियमित सफाई को अपनी दिनचर्या का हिस्सा बना सकें ।
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कस्तूरबा गांधी आवासीय बालिका विद्यालय में 91 छात्राओं के
लिए दंत जांच शिविर का सफल आयोजन

समाज के  प्रति सेवाभाव का परिचय:
यह दंत जांच शिविर सेवा भारती अवध प्रांत और IKMG
संस्था का एक सराहनीय प्रयास था, जो बालिकाओं के  समग्र
स्वास्थ्य को बेहतर बनाने की दिशा में एक महत्वपूर्ण कदम है।
शिविर ने न के वल छात्राओं के  स्वास्थ्य को प्राथमिकता दी,
बल्कि उनमें दंत स्वच्छता की आदतें विकसित करने के  लिए
प्रोत्साहित किया। ऐसे आयोजन समाज में स्वास्थ्य और
स्वच्छता के  प्रति सकारात्मक बदलाव लाने में महत्वपूर्ण
भूमिका निभाते हैं।



सेवा भारती अवध प्रांत,सीतापुर, बिसवां, में आयोजित चार दिवसीय स्वावलंबन प्रशिक्षण वर्ग का
रविवार को समापन हुआ। इस कार्यक्रम का मुख्य उद्देश्य युवाओं को आत्मनिर्भर बनाना और उनके  कौशल
को विकसित कर स्वरोजगार की दिशा में प्रेरित करना था।
प्रशिक्षण का स्वरूप और उद्देश्य:
इस प्रशिक्षण वर्ग में दर्जनों युवाओं ने हिस्सा लिया, जिन्हें विभिन्न व्यावसायिक और कौशल विकास संबंधी
प्रशिक्षण प्रदान किए गए। कार्यक्रम के  दौरान युवाओं को स्वरोजगार के  विकल्प, उद्यमिता, सामाजिक सेवा,
और आत्मनिर्भरता के  महत्व के  बारे में जानकारी दी गई।
चार दिनों के  इस प्रशिक्षण वर्ग में:

स्वरोजगार के  विकल्पों पर चर्चा: प्रतिभागियों को व्यावसायिक संभावनाओं से अवगत कराया गया।
कौशल विकास: युवाओं को अपनी क्षमताओं को निखारने के  व्यावहारिक तरीकों का प्रशिक्षण दिया
गया।

प्रेरक सत्र: आत्मनिर्भरता के  महत्व और समाज में सकारात्मक
योगदान पर विचार-विमर्श।

समापन समारोह में सभी प्रतिभागियों को प्रमाण पत्र प्रदान किए
गए। 
मुख्य बिंदु:

प्रशिक्षण का उद्देश्य: युवाओं को स्वरोजगार और उद्यमिता की
ओर प्रेरित करना।

1.

भागीदारी: दर्जनों नवयुवकों ने हिस्सा लिया।2.
प्रशिक्षण विषय: कौशल विकास, व्यावसायिक अवसर, और
आत्मनिर्भरता के  महत्व पर चर्चा।

3.

सम्मान और प्रमाण पत्र: प्रतिभागियों को प्रमाण पत्र वितरित
कर सम्मानित किया गया।

4.

 सेवा भारती के  इस आयोजन ने युवाओं को स्वरोजगार के  माध्यम
से सशक्त बनने और समाज में सकारात्मक बदलाव लाने के  लिए
प्रेरित किया। यह कार्यक्रम सेवा भारती की उस पहल का हिस्सा है,
जो समाज के  कमजोर वर्गों को जागरूक और सशक्त बनाने की
दिशा में काम कर रही है।

सेवा भारती सीतापुर: बिसवां में 4 दिवसीय स्वावलंबन प्रशिक्षण वर्ग का समापन
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सेवा भारती रायबरेली किशोरी स्वावलंबन कार्यशाला 

सेवा भारती रायबरेली, द्वारा तीन दिवसीय किशोरी स्वावलंबन कार्यशाला का सफल समापन हुआ।
कार्यक्रम का आयोजन मुख्य अतिथि राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ के  विभाग प्रचारक राहुल जी की उपस्थिति में
किया गया।
कार्यशाला में स्वास्थ्य, आत्मनिर्भरता और शिक्षा पर विशेष जोर दिया गया। इसके  अंतर्गत किशोरियों को
स्वास्थ्य परीक्षण, योग प्रशिक्षण, स्वरोजगार के  अवसर, घरेलू शिक्षा और आत्मरक्षा के  गुर सिखाए गए।
मुख्य वक्ता राहुल जी ने बालिका शिक्षा और आत्मनिर्भरता पर प्रकाश डालते हुए कहा कि किशोरियां समाज
का मजबूत स्तंभ हैं और उन्हें सक्षम बनाना अत्यंत आवश्यक है।
कार्यक्रम में विभिन्न विशेषज्ञों ने स्वास्थ्य परीक्षण, ब्लड टेस्ट, दंत जांच, और आंखों की जांच कराई, जिसमें
कई किशोरियों को आवश्यक चिकित्सा सहायता दी गई। योगाचार्य पंकज शर्मा ने किशोरियों को योग और
स्वास्थ्य के  महत्व के  बारे में जानकारी दी।
कार्यशाला के  अंतिम दिन डॉ. नीरज धनेशिया और उप पुलिस अधीक्षक पंकज सिंह ने किशोरियों को
आत्मरक्षा के  उपाय बताए।
कार्यक्रम के  दौरान 168 किशोरियों ने भाग लिया। प्रतिभागियों को अंत में प्रमाण पत्र और आवश्यक
सामग्रियां वितरित की गईं।
सेवा भारती की इस पहल को लेकर लोगों में काफी उत्साह देखा गया। सभी किशोरियों और उनके  परिजनों
ने कार्यशाला की सराहना की और भविष्य में इस प्रकार के  कार्यक्रमों की मांग की।
मुख्य बिंदु:

स्वास्थ्य जांच और योग प्रशिक्षण का आयोजन।1.
स्वरोजगार और आत्मरक्षा पर विशेष सत्र।2.
168 किशोरियों ने भाग लिया और प्रमाण पत्र प्राप्त किए।3.
विशेषज्ञों द्वारा स्वास्थ्य और शिक्षा के  महत्व पर प्रकाश डाला गया।4.
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सेवा भारती
अवध प्रान्त 

संपर्क  करें:

आपका स्वागत है! यदि आपके  पास सेवा भारती अवध से जुड़ी किसी भी
प्रकार की जानकारी, सुझाव या प्रश्न हैं, तो कृ पया हमसे संपर्क  करें। हमारी
टीम आपकी सहायता के  लिए हमेशा तत्पर है।
हमारा उद्देश्य समाज सेवा, शिक्षा और सशक्तिकरण के  माध्यम से
सकारात्मक बदलाव लाना है। आपकी राय और सुझाव हमारे लिए बहुत
महत्वपूर्ण हैं।

+91-8789614820

www.sewabharatiawadh.org

 sevabharti.avdha@gmail.com

समाज -दर्पण   
ई -पत्रिका 
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